
PRESSEMITTEILUNG A-ROSA SYLT

Das A-ROSA Sylt liegt eingebettet in die traumhafte Dünenlandschaft von List am nördlichen Ende der Insel. 
5-Sterne Superior zeichnen das Resort der A-ROSA Gruppe aus, das 2010 eröffnet wurde. „Ein vielfältiges Aktiv-
angebot, die hervorragende Kulinarik und der weitläufige SPA begeistern unsere Gäste ebenso wie der herrliche 
Ausblick auf das Wattenmeer und in die Dünen“, sagt Hoteldirektor Gordon A. Debus.

Das A-ROSA Sylt wurde binnen kurzer Zeit vielfach prämiert und zählt zu den ersten Adressen auf der Insel. Die 
Architektur des A-ROSA Sylt erinnert an den großzügigen Baustil der traditionsreichen Nord- und Ostseebäder. 
Die hellen Fassaden sind von Veranden und Loggien unterbrochen, auf denen man die heilsame Seeluft windge-
schützt genießen kann. Große Fenster geben den Blick frei auf das Spiel von Wind und Wellen. Das Resort verfügt 
über 147 Zimmer, 30 Suiten, drei Restaurants, einen 3.500 m² großen SPA-ROSA und 700 m² Eventräume.

SPA-ROSA
Das großzügige SPA-ROSA erstreckt sich über zwei Ebenen und bietet einen freien Blick auf die See. In dem 
beheizten, mit Meerwasser gefüllten, Innen- und Außenpool, den sechs verschiedenen Themensaunen, einem 
großen Sonnendeck oder im Ruheraum können Gäste entspannt die Wärme genießen und das Wechselspiel 
von Ebbe und Flut beobachten. Ayurveda-, Beauty- und Bodytreatments mit exklusiven Produkten wie z.B. von 
Premium-Partner Clarins oder Ligne St. Barth vervollständigen das Programm in den 18 Anwendungsräumen. Das 
Schönheitsangebot im SPA-ROSA wird komplettiert durch den Kérastase Haarsalon. Darüber hinaus stehen mo-
dernste Fitness- und Cardiogeräte sowie ein umfangreiches Kursprogramm zur Verfügung.

A-ROSA Kulinarik
Im Mittelpunkt steht im A-ROSA Sylt der Gast mit seinen Wünschen und Bedürfnissen – frische saisonale Produkte 
von höchster Qualität und eine schonende Zubereitung verbinden den kulinarischen Genuss mit einem Beitrag zur 
Gesundheit. Am üppigen Frühstücksbuffet stärken sich die Gäste für einen erlebnisreichen Tag, der abends in der 
stilvollen Life-Style Bar mit Lounge und offenem Kamin ausklingt. 

Die eingespielten Service-Teams der A-ROSA Restaurants umsorgen mit herzlicher Aufmerksamkeit und erfüllen 
auch Sonderwünsche gern. Kundige Sommeliers halten zu jedem Gericht passende Weine aus dem wohlsortierten 
Keller bereit. Wenn das Wetter mitspielt, locken die windgeschützten Terrassen mit Blick in die herrliche Dünen-
landschaft zum Draußensein. Barbecues, Weinverkostungen oder Kochkurse runden das kulinarische Angebot ab.

Auf hohem Niveau und dennoch in locker-modernem Flair präsentiert sich das euroasiatische Restaurant Spices. 
Kommunikativer Mittelpunkt ist dort der “Cube”, wo Sushi-, Maki- und Nigiri-Spezialitäten vor den Augen der 
Gäste zubereitet werden. So erschließt sich die asiatische Kochkunst allen Sinnen, die Gäste kommen mit den 
Köchen leicht und gern ins Gespräch. 

Auf der Karte des Spices stehen erlesene Fisch- und Fleischgerichte, vegetarische Köstlichkeiten, aromatische 
Suppen sowie filigrane Desserts. Das Spices-Team zaubert mit frischen Zutaten Gaumenfreuden, die durch ihre 
fernöstliche Aromenvielfalt bestechen und darüber hinaus salz- und kohlehydratarm sind. Köstliche Fisch- und 
Fleischgerichte, aromatische Suppen und kreative Desserts mit asiatischer Note erfreuen Liebhaber der asiatischen 
Küche und solche, die es werden möchten. 

Das Interieur kombiniert asiatisch-schlichte Konturen mit edlen Materialien und fein abgestimmter Lichtführung. 

www.a-rosa-resorts.de
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Herbe Schönheit, höchster Genuss
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Das Dünenrestaurant des A-ROSA Sylt besticht durch seinen frischen, unkomplizierten Stil und abwechslungs-
reiche Buffets mit Frontcooking-Stationen. Morgens erwartet die Gäste in den lichtdurchfluteten Räumen ein 
reichhaltiges Frühstücksbuffet, abends lockt eine große Auswahl von Köstlichkeiten, die die Gäste nach Lust und 
Laune selbst kombinieren können. Da kleine Gäste oft ganz eigene Vorlieben haben, steht für sie ein leckeres 
Kinderbuffet bereit. Wandvertäfelungen aus dem Holz von Sylter Strandbuden und Dekorationen aus Treibholz 
verleihen dem Dünenrestaurant Lokalkolorit, bodentiefe Panoramafenster und eine große Terrasse öffnen den 
Blick auf die herrliche Dünenlandschaft. Dort kann man herrlich im Freien speisen. 

Besucher des SPA-ROSA können in der Vitalbar leichte Snacks und frisch gepresste Säfte genießen.

A-ROSA Sport
Nicht nur Genießer, auch Aktivurlauber kommen im A-ROSA Sylt auf ihre Kosten: Das Wattenmeer vor Augen, 
werden Yoga- und Pilateskurse sowie das Training an modernsten Cardio- und Fitnessgeräten zu einem echten 
Vergnügen. Wer beim Sport die frische Luft genießen will, joggt einfach am Strand entlang, der sich direkt vor 
dem Hotel erstreckt. Außerdem bietet die Insel vier hervorragende Golfplätze. Partner des A-ROSA Sylt ist der 
Marine Golf Club Sylt. Tennisspieler finden Hallen- und Freiplätze ganz in der Nähe. Zudem können Gäste segeln, 
wind- und kitesurfen oder sich im Hochseeangeln versuchen. Ein weitläufiges Wegenetz eröffnet Nordic-Walking-
Fans (220 km), Reitern (70 km) und Radfahrern (200 km) viel Abwechslung. Im Resort können Fahrräder und  
E-Bikes ausgeliehen werden.

A-ROSA Familie
Kinder sind im A-ROSA Sylt herzlich willkommen! Im Kinder- und Jugendclub ROSINIS können Kinder im Alter 
von 3 bis 15 Jahren mit pädagogisch geschulten Mitarbeitern den ganzen Tag nach Herzenslust spielen, basteln, 
toben und Ausflüge machen. Familienfreundliche Zimmer, ein Spielplatz, Kinderbuffets, Babyausstattung und ein 
Babysitter-Service runden das Angebot ab. Tägliche Familienzeiten im SPA sorgen dafür, dass die Bedürfnisse von 
kleinen und großen Gästen gut harmonieren.

A-ROSA Meetings & Events
Für Events und Bankette stehen 700 m² Fläche zur Verfügung, zum Teil mit einem atemberaubenden Blick über 
das Wattenmeer. Der große Ballsaal mit Wintergarten-Foyer eignet sich für Hochzeiten oder exklusive Feste. 
Außerdem gibt es vier weitere verschieden große Eventräume, von denen zwei Zugang zu einer 60 m² großen 
Dachterrasse haben. Wer für seine Veranstaltung das besondere Etwas sucht, kann zusätzlich die gesamte Pool-
landschaft mit Empore, Innen- und Außenpool sowie Bistro buchen.
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